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17:00 PIAZZA BATTISTONE
Saluto inaugurale dei direttori del Festival Rosangela BONSIGNORIO, Danco SINGER
e del Sindaco di Camogli Giovanni ANELLI.
Paolo MIELI LECTIO MAGISTRALIS 
Il grande inganno. Da Ercole alla Nato: quello che la storia non ci ha insegnato

18:00 PIAZZA BATTISTONE
Massimo AMMANITI 
Il coraggio di essere timidi

18:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Silvia FERRARA 
Il profumo degli dei

18:30 TERRAZZA MIRAMARE
Carlotta VENTURA, Silvia ISOLA 
I comunicatori del futuro

19:00 PIAZZA BATTISTONE
Telmo PIEVANI 
Se non c’eri non c’ero

19:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Stefano DE MARTINO 
L’immortalità di Troia. Da Schliemann a Omero a Nolan

21:00 TERRAZZA MIRAMARE
Federico DELFINO, Antonio UCCELLI, Silvia SCIORILLI BORRELLI 
Rettori coraggiosi. Dialogo sull’Università fra presente e futuro. 
Con saluto iniziale di F. BENENTE  e di A. CAMINATA

21:30 PIAZZA BATTISTONE
Aldo CAZZULLO 
Quando l’Italia rinacque. Il nostro rinascimento

21:30 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Mariarosaria TADDEO 
Il coraggio di deliberare. La democrazia ai tempi del digitale

21:30 PIAZZA COLOMBO
Roberto COTRONEO 
Chi era Umberto Eco?

22:30 PIAZZA COLOMBO
Gianni COSCIA, Roberto COTRONEO 
Il coraggio di un incontro. Dedicato a Umberto Eco. Si ringrazia Fondazione Carige

GIOVEDÌ10

GIOVEDÌ10
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09:00 BARCOLLO-BARRACUDA
Imperatrice BRUNO, Severino SALVEMINI
COLAZIONE CON L’AUTORE - Italia: patria di sante, navigatrici e….poetesse

10:00 PIAZZA BATTISTONE
Paolo BENANTI
Il coraggio del giusto: etica e intelligenza artificiale

10:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Silvano FUSO, Marco PRUNI
SAPERE AUDE! Oltre l’illusione: il coraggio di vedere diversamente

10:00 TERRAZZA MIRAMARE
Walter RIVA, Ettore PEROZZI, Davide ZAMBONIN
INAF - Luna, la nuova frontiera

10:15 PIAZZA COLOMBO
Paolo MIELI, Massimo GAGGI
RASSEGNA STAMPA - 11 settembre 2001. USA venticinque anni dopo

11:00 PIAZZA BATTISTONE
Beppe SEVERGNINI
Il coraggio delle idee

11:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Guido BARBUJANI
Il coraggio del silenzio (quando la scienza tace)

11:00 PIAZZA COLOMBO
Alberto DIASPRO
Scoperte coraggiose

11:00 TEATRO SOCIALE
Enrico GALIANO
Il coraggio di insegnare 
Si ringraziano Fondazione Passadore e MyEdu

11:00 TERRAZZA MIRAMARE
Ester MARINI, Ettore PEROZZI, Elisa NICHELLI
INAF - Chi ha paura dell’astrologia?

VENERDÌ

VENERDÌ

11

11
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12:00 PIAZZA BATTISTONE
Aldo CAZZULLO, Pierluigi PARDO
Perché il calcio racconta il mondo

12:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Carlo LUZZATTO, Luigi FERRARIS, Paola BOROMEI
Innovazione tecnologica, resilienza e finanziabilità: le sfide delle infrastrutture del futuro.

12:00 TERRAZZA MIRAMARE
Giovanni D’ALESSANDRO, Fausto CAPRINI 
Affrontare la trasformazione del lavoro (uomo, AI, umanoidi)

16:00 PIAZZA BATTISTONE
Walter VELTRONI, Severino SALVEMINI
Il bar di Cinecittà

16:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Marcello FLORES, Mara GERGOLET
Cosa fare coi libri maledetti? Mein Kampf oggi

16:00 TERRAZZA MIRAMARE
Vincenzo RUSSO
IULM - Il coraggio nel cervello: neuroscienze della paura, della decisione e della trasformazione

17:00 PIAZZA BATTISTONE
Andrea RICCARDI
Il coraggio della pace

17:00 TERRAZZA MIRAMARE
Simone MARZANI
INFN - Il mondo scritto in formule: il linguaggio della fisica teorica

17:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Miguel GOTOR
Gli anni Settanta e il coraggio delle riforme

VENERDÌ

VENERDÌ

11

11
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18:00 PIAZZA BATTISTONE
Letizia MAZZI, Fabio ROIA
Il coraggio di denunciare. Come contrastare la disparità di genere

18:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Umberto AMBROSOLI, Gherardo COLOMBO
Il coraggio di un uomo contro. Giorgio Ambrosoli

18:00 TERRAZZA MIRAMARE
Maria Clelia GALASSI, Marzia RATTI
UNIGE - Una disciplina e tre ambiti di ricerca

18:30 BARCOLLO-BARRACUDA
Andrea AMADIO (@LIBRICONFRAGOLE), Gaia LORUSSO
APERITIVO CON L’AUTORE - Lettori, social e storie che restano. Si ringrazia Revello

19:00 PIAZZA BATTISTONE
Stefano MASSINI
Esercizio di scrittura

19:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Veronica DE ROMANIS, Ferruccio DE BORTOLI
Il coraggio dei numeri. L’economia della paura. Perché conservando si arretra

19:00 PIAZZA COLOMBO
Fabio GENOVESI
Monologo sulla bicicletta

19:00 TERRAZZA MIRAMARE
Rossana BRUNO, Paolo TALLINI, Gianluca DOTTI
Sangue Bianco: malattia, ricerca scientifica, speranze, cura. Quando la comunicazione sulla salute 
conquista il grande schermo

21:00 TERRAZZA MIRAMARE
Christian OLCESE, Edoardo NERVI, Raffaella BOGGIA, Elena GRASSELLI
UNIGE - Elia: un racconto di mare per il mare

22:00 PIAZZA COLOMBO
Tommaso CASSISSA (TOMMYCASSY), Vittorio PETTINATO
Il coraggio di andare online

22:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Lorenzo BAGLIONI, Mario TOZZI 
Concertino tra scienza e canzoni

VENERDÌ

VENERDÌ

11

11
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09:00 BARCOLLO-BARRACUDA
Mauro FERRARESI
COLAZIONE CON L’AUTORE - IULM - Il coraggio di convivere con la comunicazione mista

10:00 PIAZZA BATTISTONE
Nello CRISTIANINI, Gianluca DOTTI
Forma mentis. La corsa per decifrare il pensiero delle macchine

10:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Davide Lorenzo PALLA, Viola GRAZIOSI
Oltre il palcoscenico. Dal teatro ai social: il coraggio di essere autentici

10:00 TERRAZZA MIRAMARE
Simone ARCAGNI
IULM - Capitani coraggiosi. Il digitale oggi tra utopia e distopia

10:15 PIAZZA COLOMBO
Mario TOZZI, Amedeo BALBI
RASSEGNA STAMPA - Crisi climatica ed emergenza ecologica

11:00 PIAZZA BATTISTONE
Maurizio BETTINI, Aglaia McCLINTOCK
Il coraggio. Una questione di cuore

11:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Franco CURRÒ, Giovanni MARI
Il coltello della memoria

11:00 TERRAZZA CASTEL DRAGONE
Alessia GAZZOLA
Silent reading

11:00 TERRAZZA MIRAMARE
Davide COERO BORGA 
INAF – Il coraggio della conoscenza

SABATO

SABATO

12

12
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12:00 PIAZZA BATTISTONE
Maurizio DE GIOVANNI, Rosangela BONSIGNORIO 
Il tempo dell’orologiaio. Le scelte, il coraggio

12:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Alessandra PERRAZZELLI, Brando BENIFEI
La regolamentazione dell’IA richiede coraggio, strategia, determinazione

12:00 TERRAZZA MIRAMARE
Laura FUMAGALLI, Stefano ROSSI 
Genitori contro figli: la sfida dei nuovi adolescenti

16:00 PIAZZA BATTISTONE
Alessandro BARBERO 
Il coraggio dei cavalieri medievali

17:00 PIAZZA BATTISTONE
Marco BUCCI, Federico RAMPINI
New York, 11 settembre 2001: io c’ero

17:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Severino SALVEMINI, Pietro SENALDI
Il coraggio dei numeri. Sveglia! Le bugie che ci impoveriscono, le verità che ci arricchiranno

17:00 PIAZZA COLOMBO
Viviana MAZZA, Marcello FLORES
Il coraggio del cambiamento: le tante vite di Nelson Mandela

17:00 TERRAZZA MIRAMARE
Fabrizio BENENTE
UNIGE – Dalla Terra l’eco degli ultimi. Viaggio tra i neandertaliani della Liguria e le nuove indagini 
all’Arma delle Manie

18:00 PIAZZA BATTISTONE
Alessia GAZZOLA 
Ragazze che si salvano da sole. Eroine coraggiose e imprevedibili dal mito fino a oggi

18:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Carlo COTTARELLI, Ferruccio DE BORTOLI   
Il coraggio dei numeri. L’economia facile

18:00 TERRAZZA MIRAMARE
Cosimo VERSACE, Fabrizio BENENTE 
UNIGE – Madì dei coccodrilli

18:30 BARCOLLO-BARRACUDA
Alessandro ROBECCHI, Severino SALVEMINI
APERITIVO CON L’AUTORE - Omicidio Srl. Il coraggio di uccidere. Si ringrazia Revello

SABATO12
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19:00 PIAZZA BATTISTONE
Aldo GRASSO, Fabio GENOVESI
Cara Televisione. Una storia d’amore e di altri sentimenti

19:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Sahra TALAMO, Giorgio MANZI, Andrea PICIN  
Neanderthal: così è (se vi pare)!
Una commedia scientifica sul coraggio di cambiare sguardo

19:00 TERRAZZA MIRAMARE
Federico SFORZA
INFN – Dai quark al bosone di Higgs: accelerare e collidere particelle al CERN

21:00 TERRAZZA MIRAMARE
Fabrizio FERRO 
INFN – Arte e scienze: dicotomia o connubio

22:00 PIAZZA BATTISTONE
Concita DE GREGORIO, Fabio GENOVESI  
La cura

22:00 PIAZZA COLOMBO
Luca BOTTURA  
Guida galattica per retequattristi

22:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Viola GRAZIOSI, Giuseppe DIPASQUALE, Maurizio DE GIOVANNI  
Il coraggio delle storie

SABATO12
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09:00 BARCOLLO-BARRACUDA
Cinzia LEONE, Mirella SERRI 
COLAZIONE CON L’AUTORE - Il coraggio delle ragazze degli anni ’70

10:00 PIAZZA BATTISTONE
Matteo LANCINI 
Il coraggio di sapere dire di sì

10:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Constanze REUSCHER, Paolo VALENTINO
Maledetti tedeschi

10:00 TERRAZZA MIRAMARE
Walter RIVA, Eliana RUFFONI
UNIGE - Incontro dei giovani ricercatori

10:15 PIAZZA COLOMBO
Gherardo COLOMBO, Miguel GOTOR
RASSEGNA STAMPA - Cosa vogliamo fare della nostra Costituzione?

11:00 PIAZZA BATTISTONE
Giuseppe ANTONELLI
Il coraggio delle parole

11:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Amedeo BALBI, Rodolfo ZUNINO 
 Il silenzio degli spazi infiniti

11:00 TERRAZZA CASTEL DRAGONE
Andrea AMADIO (@LIBRICONFRAGOLE), Gaia LORUSSO
Silent reading

11:00 TERRAZZA MIRAMARE
Walter RIVA, Eliana RUFFONI
UNIGE - Incontro dei giovani ricercatori

12:00 PIAZZA BATTISTONE 
Paolo CREPET, Team SOCIAL 
Il coraggio di essere sè stessi

12:00 PIAZZA COLOMBO
Riccardo MANZOTTI 
IULM – La voce del coraggio: come comunicare ciò che si è

DOMENICA

DOMENICA13

13
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12:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Giorgio METTA, Gianluca MERCURI
Il coraggio d’inventare il futuro

12:00 TERRAZZA MIRAMARE
Paolo BRICCO, Gianluca DOTTI
Energia e coraggio per un mondo che si trasforma. Un secolo di storia italiana

12:45 PIAZZA COLOMBO
Luigi DE SIERVO, Fabio CAPELLO, Fabio GALANTE, Lorenzo DALLARI 
La Serie A oggi e domani

16:00 PIAZZA BATTISTONE
Federico FUBINI, Mara GERGOLET, Viviana MAZZA, Gilles GRESSANI 
L’Italia e l’Europa nel secolo delle nuove superpotenze. Si ringrazia Fondazione Carige

16:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Guido BARBUJANI, Fabrizio BENENTE 
Un evangelista e il suo DNA

16:00 TERRAZZA MIRAMARE
Giovanna BAZZONI, Guido TORRIELLI, Gualtiero CARRARO
ITS - Il coraggio di cambiare immaginario

17:00 TERRAZZA DELLA COMUNICAZIONE
Maurizio FERRARIS 
Breve storia di una frase coraggiosa: We shall never surrender

17:00 TERRAZZA MIRAMARE
Sandra ZAVATARELLI 
INFN – Esperimento LUNA

17:30 PIAZZA BATTISTONE
Enrico MENTANA 
Il coraggio di fare informazione

18:00 TERRAZZA MIRAMARE
Consuelo BORGARELLI, Giorgio BAVESTRELLO
UNIGE – Mare nostrum 

18:30 PIAZZA BATTISTONE
Stefania AUCI 
Premio Comunicazione

21:00 PIAZZA COLOMBO
Monica GUERRITORE  
Anna. Speciale proiezione del film co-scritto, diretto e interpretato da Monica Guerritore.
Si ringrazia Fondazione Carige

21:30 TEATRO SOCIALE
Jacopo RAMPINI, Federico RAMPINI
A cosa serve l’America. Si ringrazia Fondazione Carige

DOMENICA13
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LABORATORI 

Behavior and Brain Lab IULM
Cosa ti spinge ad agire? Neuroscienze della comunicazione e della scelta 
Venerdì 11 > dalle 16:00 alle 18:00 > DESK di IULM, Terrazza dei Saperi

In collaborazione con IULM

Un laboratorio esperienziale per scoprire, attraverso le neuroscienze, come parole e immagini 
possano influenzare il modo in cui affrontiamo una scelta. I partecipanti saranno coinvolti in un’attività 
interattiva dedicata al potere della comunicazione: attraverso brevi stimoli visivi e testuali, osserveremo 
come diverse formulazioni di uno stesso messaggio possano modificare attenzione, coinvolgimento e 
propensione all’azione.
Attraverso eye-tracking, conduttanza cutanea e battito cardiaco, l’esperienza renderà visibili attenzione e 
attivazione fisiologica, evidenziando quali messaggi catturano maggiormente lo sguardo, quali generano 
maggiore coinvolgimento e quali vengono dichiarati come più motivanti. Una breve restituzione 
scientifica dei risultati raccolti stimolerà la discussione sul ruolo delle neuroscienze nella comunicazione 
e su come parole e immagini possano orientare il nostro modo di percepire una scelta e, talvolta, 
trasformare l’incertezza in azione.

L’ELETTRO-CACCIA AL TESORO
> Sabato 12 > ore 16 e ore 18 > Terrazza dei Saperi, stand IETI dell’Università di Genova

In collaborazione con il Diten (Dipartimento di ingegneria navale, elettrica, elettronica e delle 
telecomunicazioni dell’Università di Genova)

Sei interessato a vedere l’Elettronica moderna all’opera? Vuoi cimentarti con i nostri enigmi e congegni 
misteriosi? In altre parole, vuoi dare uno sguardo al futuro?Allora non puoi proprio mancare, devi 
partecipare alla nostra Elettro-Caccia al Tesoro!
Ti unirai al gruppo di esploratori della conoscenza, che attraverserà un percorso pieno di trappole 
intriganti e enigmi da risolvere nel mondo divertente dell’Elettronica. E nel frattempo conoscerai un sacco 
di giovani liceali, i creativi che hanno aiutato a costruire questa iniziativa.
Partenza dallo stand di Ingegneria Elettronica (DITEN), in passeggiata sul versante ovest verso la Chiesa.
Sono previste due ‘edizioni’, una alle ore 16 e una seconda alle ore 18.Ogni edizione prevede una 
durata massima di 45 minuti circa. 

Silent Reading
> Sabato 12 con Alessia Gazzola, domenica 13 con Andrea Amadio e Gaia Lorusso > 
ore 11 > Terrazza di Castel Dragone 

In collaborazione con il Gruppo di lettura di Camogli e con la Biblioteca La Millenaria di Ruta di Camogli

C’è un momento, nei festival, in cui le voci si fermano. E restano solo le pagine. Per la prima volta al 
Festival della Comunicazione, un nuovo modo di stare insieme: il silent reading, un tempo condiviso, in 
silenzio. Ognuno con il suo libro, la propria storia, il proprio ritmo. Si sta insieme senza parlare, senza 
distrazioni. Un modo semplice e potente per tornare al cuore di tutto: la relazione intima tra chi legge 
e le parole. Immaginatelo così: il mare davanti, la luce del mattino piena e chiara, il rumore delle onde 
sotto la terrazza a picco sullo scogliera. E intorno, altre persone che leggono. Non è solitudine: è un 
modo diverso di stare. E poi, quando meno ve lo aspettate, una sorpresa finale: scrittori e booktoker 
passeranno a salutarvi, entrando in punta di piedi in questo spazio sospeso tra silenzio e storie. Portate il 
vostro libro. O lasciatevi scegliere da uno nuovo. Al resto penserà il mare.
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LABORATORI 

CoraggiosaMENTE
> Venerdì 11, sabato 12 e domenica 13 > dalle 10:30 alle 12:30 e dalle 17:00 alle 19:00  
> Rivo Giorgio

In collaborazione con Smilevil

Come si riconosce il coraggio? Quando ne abbiamo bisogno? Si vede ? Si sente? Esploriamo il coraggio 
attraverso due attività e scopriamo come per essere coraggiosi non sia necessario sconfiggere i draghi o 
compiere grandi imprese, perché questo si nasconde e si può trovare nei piccoli gesti e nelle scelte di tutti 
i giorni.
Per i più piccoli (3 – 8 anni), l’attività inizia con una lettura animata che racconta il coraggio nelle sue 
forme più semplici e vicine all’esperienza dei bambini. Dopo l’ascolto, il gruppo sarà coinvolto in giochi 
di movimento ed espressione corporea e vocale, per sperimentare in prima persona cosa significa 
“sentirsi coraggiosi”. A seguire, un laboratorio manuale permetterà a ciascuno di creare un piccolo 
simbolo personale del proprio coraggio, da portare con sé.
Per i più grandi (6 – 12 anni), il laboratorio propone un percorso creativo guidato: attraverso materiali 
artistici semplici, domande stimolo e scoperta di personaggi coraggiosi, i partecipanti rifletteranno su 
cosa rappresenti per loro il coraggio : una qualità, una scelta, una parola, una canzone, un’emozione. 
Ognuno realizzerà una composizione personale che darà forma visibile alla propria idea di coraggio 
. Ogni turno si conclude con un momento condiviso: bambini e ragazzi creeranno una composizione 
collettiva che, turno dopo turno, diventerà un racconto visivo del coraggio costruito insieme.
Durata delle attività: 30 minuti ciascuno

SFIDE ELETTRONICHE: IL CORAGGIO DELL’INNOVAZIONE
> Venerdì 11, sabato 12, domenica 13 > dalle 10:30 alle 12:30 e dalle 16:15 alle 18:00 
> Terrazza dei Saperi

In collaborazione con il Diten (Dipartimento di ingegneria navale, elettrica, elettronica e delle 
telecomunicazioni dell’Università di Genova)

L’elettronica e le telecomunicazioni sono ovunque: nella medicina, nei veicoli autonomi, nei sistemi 
che ogni giorno rendono possibile ciò che diamo per scontato, fino all’Intelligenza Artificiale che ci 
accompagna, spesso senza farsi vedere.
Ma tutto questo ci pone una sfida: restare al passo con un’innovazione che corre veloce. E per farlo 
servono creatività, competenze e soprattutto coraggio.
Allo stand IETI dell’Università di Genova questo futuro prende forma. Potrai incontrare una squadra da 
podio nelle competizioni internazionali di boat racing, conoscere gli studenti del DOPE che progettano 
e lanciano razzi nella stratosfera, scoprire apparati di diagnostica medica all’avanguardia e vedere da 
vicino progetti di meccatronica ed elettronica applicata all’Intelligenza Artificiale.
Un’occasione per entrare dentro l’innovazione. E scoprire, da vicino, il coraggio di costruire il futuro.
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Infopoint dell’Università di Genova
> Venerdì 11, sabato 12 e domenica 13 > dalle 15:30 alle 22:30 > DESK dell’Università di 
Genova, Terrazza dei Saperi

Orientamento dedicato a studenti delle scuole secondarie di secondo grado, a giovani diplomati, a 
chi si avvicina per la prima volta all’università ma anche a chi vuole proseguire o riprendere gli studi 
dopo un’interruzione. Informazioni approfondite su: corsi e iscrizioni, Centro del mare, servizi e mondo 
dell’università, sbocchi professionali, costi, borse di studio e agevolazioni, percorsi all’estero, studenti 
internazionali e tirocini.

Infopoint dell’Università IULM
> Venerdì 11, sabato 12 e domenica 13 > dalle 10:30 alle 13:00, dalle 15:30 alle 22:30

Uno spazio di incontro e orientamento, dove studenti, famiglie e professionisti potranno approfondire 
l’offerta formativa dell’Università IULM e le numerose opportunità legate al mondo della comunicazione, 
delle lingue, del turismo, della moda e delle arti – usufruendo di un vero e proprio course coaching.
Sarà possibile ottenere informazioni su corsi e iscrizioni, attività laboratoriali e workshop, percorsi 
internazionali e tirocini, servizi e borse di studio, insieme a una panoramica sulle competenze e le 
professioni emergenti in questi settori.
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MOSTRA

IL MARE CAPITA
In collaborazione con il Comune di Camogli e gli Assessorati alla Cultura e Turismo del Comune di 
Camogli

La mostra raccoglie 30 opere di Alberto Perini che raccontano giornate di mare, giornate dove la vita 
arriva e capita, così come capita il mare.
Alberto è uomo di poche parole, pittore delle marine, delle barche e delle pietre, spesso afferma che il 
mare non ha bisogno di troppa retorica e di inutili discorsi. Vita e natura, silenzi e mare, “il mare che 
capita, quel mare che arriva all’improvviso malgrado sia sempre stato lì, il  mare che in un secondo, fa 
cambiare tutto. Cambiano i colori, le sfumature, tutto è mutato, quel mare che hai da sempre davanti a 
te è diverso. Osservi, ascolti, ti fermi e comprendi che forse non è il mare che è cambiato, che è capitato, 
sei cambiato tu”.
Un percorso visivo e immersivo, che ci fa pensare al mare, quel mare che arriva all’improvviso. Che 
ci prende alla sprovvista, a volte. E che per affrontarlo, serve coraggio. “Serve coraggio, coraggio ad 
ascoltarlo”, prosegue Alberto Perini “serve coraggio per riflettere se gettarsi nelle onde che arrivano 
all’improvviso, onde che arrivano” a noi esseri umani siamo come “meravigliose barche di carta 
colorate” nel mare.
Un luogo che però, ci racconta il pittore, non è solo sfida e coraggio. Il mare è anche “quel luogo che è 
anche quel luogo meraviglioso che fa recuperare la forza, la vita, il sorriso. Quel luogo in cui possiamo 
stenderci al sole e ritrovare tra i sassi pezzetti di vita colorati, giochi lasciati…ricordi e forse un po’ di 
tranquillità. Allora noi stessi diventiamo mare calmo,  pronti a nostra volta a restituire il coraggio che 
abbiamo ricevuto in dono”.


