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CINTERVISTA VALENTINA PISANTY. Semiologa, docente all’'Universita
di Bergamo, interverra al Festival della comunicazione di Camogli

«ARRIVA LA DIPENDENZA
DA FICTION: IDEATE
PER NON FINIRE MAI»

FRANCESCO MANNONI

ttenzione:inarrivouna
nuova forma di dipen-
denza. Dopo quellatec-
nologica, la ludopatia
davideogiochi, delsessoinrete
edel cellulare fantasma, lanuova
sindrome - forse meno deva-
stante diquelladadrogheealcol
maugualmente problematica-,
riguardale fiction, i programmi
serialidiogni genere che invado-
no tuttiipalinsestitv. L’allarme
lolancialasemiologa Valentina
Pisanty, docente all'Universita
degli studi di Bergamo, che ha
scritto giadiversiarticoliscien-
tifici sull’argomento e ne parlera
inmodo approfondito al Festival
dellacomunicazione di Camogli
(8-11settembre). Main che cosa
consiste questanuovaminaccia?
«Haportato aprodurre effetti
didipendenzalaccessibilitaal-
I'offertaillimitataditante serie
in streaming - spiega la profes-
soressa Pisanty —. La fruizione
non ¢ piu legata alla cadenza di
un palinsesto definito dalle reti
pubbliche o private, e lapossibi-
litadivedere diversi episodiuno
dietro l'altro ha contribuito a
creare la dipendenza dalle fic-
tion. La nuova sindrome si svi-
luppanel corsodidecine diore
di spettacolo, in cui gli sceneg-
giatori hanno la possibilita di
costruire personaggi molto piu
complessi diquelliche si posso-
no creare nelle due ore di un
film, in situazioni e dilemmi
molto coinvolgenti che fanno
scattare strani meccanismi di
identificazione e di immedesi-
mazione».

Quali?

«8Si tratta di meccanismi forse
molto piu forti di quelli che si
hanno nei confronti di perso-
naggiletterario cinematografici,
anche per via del tempo che si
trascorre dentro questi universi
narrativi, C’¢ dadire che alcune
di queste fiction sono ben co-
struite, quindi ¢’e grande abilita
daparte degli sceneggiatori pri-
ma ancora che dei registi, che
hanno la capacita di catturare
spettatoriper nullabanali. L'ele-
mento qualitativo va preso in
considerazione: non ci si sente
stupidiaguardare per quattroo
sei ore filate episodi di “True
detective”, tanto per citare una
delle fiction piu seguite».
Sucosasibasaillinguaggio «sedut-

tivo» delle fiction?
«L’elementostrutturale dellin-

guaggio ¢ la serialita continua
per cui ogni episodio si lega a
quellosuccessivoinun progres-
so lineare, che ¢ molto diverso
dalle vecchie sit-com tradiziona-
li. Alloralastoriasiconcentrava
inun episodio e poi siripartiva
lavoltasuccessiva:elacosacrea-
vaun senso dicompiutezzae se
vogliamo di catarsi, anche se il
termine pud sembrare eccessi-
vO».

Catarsiinchesenso, professoressa?
«Catarsi che non puo scattare
nel caso delle serie dinuova ge-
nerazione perché sonofatte ap-
postapernon concludersimaie
rilanciare continuamente I'in-
treccio. Difattinon cisi pudinse-
rire in unaserie ameta e il per-
corso e obbligato: bisogna parti-
re dal primo episodio e seguire
liter prefissato. Questosignifica
chesicostruiscono delle barrie-

red’ingresso perlospettatore a
quell'universo narrativo, che av-
viene solo dopo aver acquisito
specifiche competenze e aver
dedicato varie ore alla visione
del programma. E poiché si trat-
ta di prodotti intelligenti, lo
spettatore deve fare una certa
faticasul piano dell’elaborazio-
nedeicontenuti, dellatrama, dei
personaggi».

Le trame: come vengono scelte?
«Le trame spaziano su tutto.

Non ¢’e unaconvergenzasu que-
sto piano. Si va dal “ Trono di
spade” che ha per oggetto un
universo molto articolato fatto
conelementifantasiosiche s’in-
trecciano, o altriche parlanodel
presenterealeeiltempodel rac-
conto & simultaneo al tempo del-
lamessain onda. Oppure cisono
le serie storiche e horror che

hannoancheunacertatruculen-
za.Ameinteressanoin partico-

lare - anche se non ¢’¢ una con-
vergenza di ambientazione ma
degli elementistrutturaliidenti-
ficativi - quelle serie epiche
darwiniane che, contuttalava-
rietadei contesti deimondiche
mettono in gioco, hanno ele-
menti che a me sembra di rin-
tracciare, utili peranalizzarle».
Epiche darwiniane dice? Che cosa

intende veramente? ]
«Intendo mondi in cui alla fine

é liniziativa che conta in uno
statodimassimaemergenza, do-
velacollettiva ¢ entratain crisi
per una catastrofe o per altre
ragioniinterne allacomunita. In
altre parole: si disgrega il con-
tratto sociale con scenaridecisa-
mente apocalittici. Qui & inte-
ressante capire come mai poi
scattano pernoidelle identifica-

zionineiconfrontidi questiuni-
versi. In questi sistemi che si
disgregano le vecchie regole non
garantiscono piulasussistenza
delsingolo o delgruppo. Invece
inserie come “The Shield”, “Ho-
meland”, “Breakin Bad”, “Ou-
tlander” tutto ¢ molto proiettato
sulladimensioneepicae siparla
di grandi mondimolto popolati
conazionidireipolitiche in sen-
soampio. Gruppidipersone che
devonoscegliere chilideve con-
durre e gestire: unasaturazione
epica».

Echecosasuccede? .
«Emergono eroi idiosincratici

con elementi che li rendono
straordinariinsituazionialtret-
tanto stupefacenti. Ecercanodi
sopravvivere, di affermarsi e di
esercitare un dominio. Una si-
tuazione di competizione estre-
ma dove il dilemma di fondo é:
cosasarestidispostoasacrifica-
re pervincere in questo ambien-
te ostile?».

Questescorpacciate seriali-unasor-

ta di bulimia -, perché
allettano tanto? .
«Siccome si tratta di

una fruizione solita-
ria che non dipende
pitdairitmidiun pa-
linsestosettimanale,
Iimpressione & che
appaiano come morn-
dipiuinteressantidi
quelliin cuisivive ve-
ramente. Epoice una
curiosadivaricazione
fralapassivitadichistaavedere
inposizione fetale per otto ore,
elamassimaazione in attosullo
schermo. Nonsoselasituazione
siageneralizzabile, masiamo di
fronte a un fenomeno ricono-
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sciuto che puo creare un senso
didisagioe alienazione e mesco-
larsiin alcunicasiconisintomi
delle depressioni, sentimenti
auto svalutativi ecc. Che pero
vengonoinqualche modoesor-
cizzatinel momento in cuiven-
gono condivisi con altri».

La condivisione incoraggia?
«Molto, tanto che adessonon ci

sivergognapit ad ammettere di
essere un binge-watchinganzi,
ilcomingout del proprio “vizio”,
¢diventato quasiunace rimonia
di riconoscimento sociale. E il
momentoin cuicisirappresenta
esientrainunacomunitapiut-
tostovastache assumeun atteg-
giamento un po’ ironico e au-
toassolutorio. Internetin qual-
che modo favorisce ladipenden-

«li trono di spade> tra le fiction piU seguite

zache offre allasolitudine anche
degli sbocchi sociali per condivi-
derlain modo anche molto effer-
vescentedisocialitainrete, che
hacome oggettole varie fiction
e gli effetti che producono».
Che tipo di rimedio si pud opporre
a questa nuova piaga?
«Bisognerebbe essere pitlinte-
ressati alla propria vita. Di re-
cente misonotrovataacenacon
degli amici tutti piuttostoimpe-
gnatianche politicamente, e an-
ziché parlare delnostro mondo
abbiamo trascorso la serata a
parlare degliintrighidel “ Trono
di spade”: sembrava fosse piu
interessante il mondo dellafic-
tion narrativacheillivello quoti-
diano diquelloin cui cimuovia-
mo. Il rimedio dovrebbe essere

che la nostra vita ha gia suffi-
cienti modelli d’azione e penso
che-facendoun po’disociologia
spicciola-. poiché viviamoinun

mondoin cui succe-
donounsaccodico-
se, ci sentiamo an-
che abbastanza fuo-
ridaigiochieimpo-
tenti alle decisioni
daprendere suque-
ste cose. E cosicisi
rifugiainun mondo
alternativo ma ab-
bastanza simile al
proprioin cuiiper-
sonaggi prendono
continuamente delle decisioni.
Trovo questa fuga funzionale
sintomaticadellostatodiimpo-

tenza».
Per incantare i telespettatori, gli

La semiologa
Valentina Pisanty

sceneggiatori sono diventati piv
braviepiufurbi,oilnostrodecadi-

mento culturale @ irreversibile?
«Suquestacosacheleidice sono

abbastanza in disaccordo nel
senso chelainvito afare un’ecce-
zione allasuaregolaeaguardare
“True detective” primastagione
per cambiare idea. Alcune di
queste produzioni- cisono an-
che molte schifezze - sono piu
intelligenti dellamaggior parte
delle opere che la letteraturae
il cinemacontemporaneo offro-
no. Danno propriolasensazione
diessere unarappresentazione
delmondoche pudessere perti-
nente perinostriproblemieper
le nostre preoccupazioni. Quat-
troocinquediqueste serie sono
speciali».
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